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UNIVERSITE DU

PARIS— 5, 6 ET 7 DECEMBRE 2024

10eéme anniversaire de 1'Université du Thermalisme,

du 5 au 7 décembre 2024.

Le thermalisme du XXIeme siecle

Relever le défi :
d’une optimisation des soins par
la prévention, la rééducation, la Data et
les technologies numériques

|

—~ d’'une approche clinique basée sur
I'Evidence-Based Medicine

INSCRIPTION
https://amisduthermalisme.com/fr/inscription-participant/

Site web : amisduthermalisme.com

UNIVERSITE DU
4 THERMALISME

PARIS — 5, 6 ET 7 DECEMBRE 2024

Depuis des temps immémoriaux, utilisées, sur des bases empiriques pour traiter bon
nombre de pathologies, les eaux minérales naturelles s’appliquent a faire la preuve de
leur efficacité. L'avenir de I'hydrologie médicale repose sur une pratique fondée sur
des preuves cliniques, enrichie par l'intégration des nouvelles technologies numeé-
riques. En ce XXleme siecle, le thermalisme doit relever le défi d'une approche cli-
nique basée sur I'Evidence-Based Medicine et d'une optimisation des soins par la pré-

vention, la rééducation, la data et les technologies numériques pour devenir un des
acteurs de santé publique, combinant rigueur scientifique, tradition et innovation.

Jeudi 5 décembre 2024

17h00 a 18h30

Visite guidée du Palais du Luxembourg, chef-d'ceuvre architectural du XVlle siécle, symbole du
patrimoine francais. Nombre de places limité.

Vendredi 6 décembre 2024

8h30 a 18h30
Salle Monory— Palais du Luxembourg —15 rue de Vaugirard, 75006 Paris

* Le thermalisme a |'épreuve de I'Evidence Based Médecine: Comment ['hydrologie meéedicale
répond aux exigences |I'Evidence-Based Medicine par des études cliniques rigoureuses ?
Modérateur : Pr Pédro CANTISTA - Past Président de la Société Internationale d'Hydrologie Médi-
cale (ISMH)

* L'innovation en Hydrologie Medicale : Quelles sont les nouvelles stratégies en matiere de pré-

vention et de rééducation ?
Modérateur : Dr Francois BRAUN - Ministre de la Santé et de I'Acceés aux soins de France (2022-

2023)

e Thermalisme a I'Ere de la Data et du Numérique : Quelles sont les perspectives de I'explora-
tion des innovations numeériques et de la gestion des données en médecine thermale ?

Modérateur : Pr Laurent PEYRIN-BIROULET - Directeur de I'IHU, INSERM NGERE, highly-cited

researcher
Samedi 7 décembre 2024
10h00—14h00

Visite guidée des Thermes d'Enghien-les-Bains, 138 Rue de Malleville, 95880 Enghien-les-Bains ,
seul établissement thermal situé a proximité de Paris., reconnu pour la qualité de ses eaux sulfurées,
bénéfiques pour les affections respiratoires et ORL. La visite se terminera par un brunch. Nombre de
places limité.




